are-lo-terapt

pnos!

o Tudigare-Lio-Terapt
} ‘ Jag heter Per Ola Thornell och ar-
betar bland annat med Tidigare-
- » Liv-terapi under hypnos. Hypnosen

har den férdelen att jag som terapeut

och du som klient kommer &t det undermedvetna,
det som ligger dolt och som kan stéra dig. Hypnos ar ett
framkallat tillstand av avslappning och koncentration som
omfattar bade kropp och sjal. Det ar en forhéjd medvet-
enhet atf6ljd av en kansla av distans ungefar som om man
betraktar sig sjalv. Hypnos ér ett fullstdndigt normalt, icke
magiskt fenomen med forutségbara verkningar. Att vara i
hypnos innebér inte att man sover utan enbart att man ar
mer inre fokuserad &n yttre. Ingen kan nagonsin férmas
att goéra saker mot sin vilja och det géller under hypnos
ocksa. Man &r medveten och har kontroll hela tiden och

Healing

Jag har arbetat med Reiki- och intuitiv healing i
manga ar och klienterna kommer av flera olika
anledningar. Vissa vill férnya sin energi, man kén-
ner sig hangig och lite 1dg. Andra vill ha hjélp med
specifika fysiska eller mentala hinder. Vad skulle
kunna fa dig att prova? Jag &r utbildad Reiki Grand-
Master och medlem i Férenade Reikiférbundet.

o .
Harmineralanalyser
Mar du inte fysiskt bra? D& kan en harmineralanalys
ge besked pa varfoér! Analysen visar under- och
overskott av mineraler, sparamnen samt om du
har toxiner. Du far en fullstandig rapport som aven
innefattar kostrad samt ett "recept” pé kosttillskott.
Behandlingen ger ofta hdpnadsvéackande resultat.
Jag ar utbildad av Sture Thorngren.

Kurser

Vi erbjuder dven mediala utvecklingscirklar, meditationskurser och
workshops déar du kan férkovra dig och utbyta erfarenheter med
likasinnade, vilket ger stor gladje och framgéng i livet.

For aktuellt program, se kalendern pa www.loveit.se

love

alla med normal intelligens och koncentrationsférmaga
kan erfara det hypnotiska tillstandet.

TLT fungerar alldeles utmérkt och den anvands med fram-
géng aven av terapeuter som privat stéller sig skeptiska till
reinkarnation. Fér det hander att man som klient varit med
om saker i barndomen som &r val dolda eller fér smartsam-
ma att ta upp hos en psykoterapeut eller psykolog. Sinnet
kan d& under en TLT-session géra om detta minne till en
héndelse i ett tidigare liv och pa sa sétt blir det distans for
klienten och lattare att bearbeta.

Efter ndgra TLT-sessioner bdrjar man fa ihop ett monster
och ett sammanhang. Denna vég till befriande sjélvinsikt
kantas av mycket gott som exempelvis att dédsradslan
forsvinner, fordomar 16ses och man far ofta en djupare
forstaelse for sitt beteende. Jag ar diplomerad Tidigare-liv-
terapeut av Jorgen Sundvall SSEAH.

Medium

Mitt mal som medium &r att fa kontakt med ande-
varlden och, utan att du beréattar nagot, kunna be-
skriva kon, utseende, ungefarlig alder nar personen
gick bort och detaljer som knyter dig till personen.
Min viktigaste uppgift &r alltsa att ge bevis pa att
det finns en andevarld och ett liv efter det fysiska
livet. Utbildad av Anders Akesson/Iris Hall. Innehar
traningskort.

v o Vagledning med Tarot
> <) Ibland behdver vi vagledning i livet. Om du grubblar
Over arbete, relationer, barn, utbildningar eller bara
- »

har svart att veta vad framtiden har att erbjuda, sa
kan tarot ge véagledning och sinnesro. Tarotvag-
ledning kan &ven kombineras med en medial sitt-
ning om du sa 6nskar. Jag ar utbildad av Iris Hall.
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Per Ola Thornell

Lilla Vastergatan 18, 271 35 Ystad.
E-post perola.thornell@loveit.se

Mobil 0735-344 550, Tel 0411-26 12 70
www.loveit.se

Kontakta mig for: Medial sittning — Healing — Tidigare Liv Terapi

Vé&gledning med tarot — Harmineralanalys — Kurser och cirklar

Love it, leave it or change it!



