Tarot

Jag heter Anette Thornell och ar-
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betar bland annat med végledn-
ing genom tarotkort. Korten hjélper

mig att fa information om datid, din

tid just nu, vad som upptar ditt medvetande,

héandelser runt omkring dig, problem osv. Ibland kommer
namn och personer som finns i din narhet och som &r in-
volverade pa ett eller annat satt i ditt liv. Allt detta hamtar
jag fran dig. Men korten visar ocksa pa méjliga vagar och
ger dig svar som underlattar dina beslut (korten eller jag
tar inte besluten &t dig, vi visar bara pa alternativen eller
vilka vagar som ligger 6ppna). Men hur kan da korten veta

Coaching

N&r du kénner att din dnskan om hur du vill leva ditt
liv inte 6verrensstammer med det liv du lever nu,

ar coachingen det verktyg du behéver. Du har alla
svar du behover for att kunna leva ditt liv s& som du
onskar, du behover bara en verktygslada med de
ratta verktygen for att kunna ta fram de svaren, och
coaching &r den verktygsladan. Jag &r diplomerad
coach genom Coach Companion i Malmé.

Healing

Jag har arbetat med Reiki- och intuitiv healing i
manga ar och klienterna kommer av flera olika
anledningar. Vissa vill férnya sin energi, man kan-
ner sig hangig och lite Iag. Andra vill ha hjélp med
specifika fysiska eller mentala hinder. Vad skulle
kunna fa dig att prova? Jag &r utbildad Reiki Master
och medlem i Férenade Reikiférbundet.

Rurser

Vi erbjuder &ven mediala utvecklingscirklar, meditationskurser och
workshops dér du kan férkovra dig och utbyta erfarenheter med
likasinnade, vilket ger stor gléadje och framgéng i livet.

For aktuellt program, se kalendern pa www.loveit.se

love

Love it, leave it or change it!

med Tarot!

vad som kommer att hdnda? Svaret &r; jag vet inte var in-
formationen kommer ifran, sa jag accepterar det bara nu
for tiden eftersom jag sa manga ganger fatt bekraftelser
fran klienter som hort av sig och sagt att saker och ting
’slagit in”.

Ibland nar néra och kéra rycks ifran oss ovantat eller i vart
tycke, alldeles for tidigt, uppstar det fragor. Darfér kombin-
erar vi ibland en medial sitthing med tarotlaggning. Forst
soker vi kontakt med andevériden for att férmedla bud-
skap fran ndgon anhdérig. Kontakten kan underlatta arbetet
med obearbetad sorg och nér kontakten med andra sidan
ar avslutad sa kan en tarotlaggning ge vidare vagledning
pé din kommande framtid.

Hyposyntesterapt

Har du en énskan om att leva ett liv i harmoni med
dig sjalv och din omgivning, att kunna uppleva
kénslan av frid och gladje inom dig, och att kunna
hantera olika situationer mer medvetet utan att
kanslorna drar ivdg med dig? Hyposyntesen hjalper
dig att sluta fred med jobbiga tankar och kénslor
som hindrar dig fran att leva det liv du 6nskar och
fortjanar. Utbildad bl a pa Sai Rama.

Anette Thornell

Lilla Vastergatan 18, 271 35 Ystad.
E-post anette@loveit.se

Mobil 0703-44 55 52, Tel 0411-26 12 70
www.loveit.se

Kontakta mig for: - Coaching - Hyposyntes - Healing
Vagledning med tarot - Kurser och cirklar



